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Perserobahan 


❖ Pgrtama dan gang atama 
kalangan Nahdliyyin 

❖ Jamaah thariqoh 
Qodirigah fln-naqsabandiyah 

❖ fllumni dan santri 
pgsantrgn §alafigah 

❖ patra putri pglajar 

Madrasah, §gkolah, pgrguruan Tingggi 

❖ Muslimin-muslimat 
Makminin-makminat di dunia 
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Prolog 


Mpmbaea fll-Qur’an adalah ibadah yang t pr- 
ut am a bagi manusia paling Utama, Nabi Muhammad 
dan ummatnya. 

Inti spluruh kphidupan alam ray a ini tprdapat 
dal am ayat-ayat fIl~Qur’an. §angat bpruntung orang 
yang splalu mpmbaea. fll-Qur’an dapat mpmbprikan 
syafaat kppadanya. 

Sagi orang yang tidak bisa mpnangis hatinya 
kptika mpmbaea fll-qur’an, bprusahalah untuk 
mpnangiskan hatinya tat kala mpmbaea kitab ini. 

Orang yang kpspharianya splalu mpmbaea 
"Qolbu fll -Qur'an” ini, jangan sampai tadarus fll- 
Qur’an harianya lpbih spdikit atau bahkan dilupakan. 

Tulisan ayat-ayatnya dalam buku ini tprpisah 
dari tprjpmahanya. Tujuanya agar Jaidah bacanya 
lpbih baik, karpna ittisol dalam mpmbaea. 
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C* t-> J 4& JU^J\ 


(jUu LI) I Ini adalah suatu faidah yang "mujarrob" dan telah 

terbukti dengan nyata hasilnya-tanpa ada keragu raguan lagi. YaTtu 
menyatakan hasiyatnya "Qolbul Qur'an". Qolbul Qur'an artinya hati 
Qur'an atau istilah lainya saripati Qur'an. 

Qolbul Qur'an ini mempunyai bermacam macam hasiat yang 
banyak sampai sampai tldak dapat dihitung. Diantaranya 
sebagaimana telah disabdakan oleh Rosululloh SAW : 

j\^\ yjJ vJa^ga.^ 


Sesungguhnya setiap sesuatu ada hatinya dan sesungguhnya hati 
Al-qur'an adalah (surat)Yaasin. Maka barang siapa membaca 
Yaasin, dicatatlah baginya khatam Al -Qur'an 10 kali. 

Padahal A I -Qur'an itu ada 30 (tiga puluh) juz, jumlah suratnya 
seratus empat belas, dari tiap-tiap surat yang 114 itu terdapat 
hatinya/inti saripatinya. Maka siapa yang membaca hati tiap tiap 
surat itu maka pahalanya sama dengan khatam Al Qur'an sebanyak 
lOOO(seribu) kali. Juga sama dengan ibadah haji beserta umrohnya. 
Juga sama dengan sedekah sebesar Gunung Uhud. Siapa yang 
menulis Qolbul Qur'an ini atau menyimpan saja di rumahnya maka 
orang itu haram masuk neraka dan diampuni segala dosanya dan 
dihasilkan segala maqsud tujuanya. Kalau ditulis Qolbul Qur'an ini 
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kemudian dibawa tulisan itu dengan niat "tabarruk" mohon 
keberkahanNya, Alloh SWT akan memerintahkan malaikat 
hafadzoh untuk melindungi orang itu dari segala marabahaya dan 
"bilahi" cobaan. 

Ada 51(lima puluh satu) haslyat selain itu yang penting sekali bagi 
orang yang membaca "Qolbul Qur'an" sebagai berikut : 

1. Dipanjangkan umur 

2. Disehatkan badan. Orang yang sakit sakitan atau punya 
penyakit yang sukar sembuhnya, maka bacalah "Qolbul 
Qur'an" ini dengan mudawamah/continue artinya terns 
menerus. Maka dengan keberkahan "Qolbul Qur'an" ini 
Alloh SWT akan member kesehatan dan kesembuhan dari 
penyakit itu. 

3. Ditetapkan iman islamnya sampai akhir hayat khusnul 
khotimah. 

4. Dijadikan orang yang berkelakuan baik. 

5. Murah rizqinya, lancar kerja dan usanhanya. 

6. Dilapangkan dadanya. 

7. Digampangkan segala kebaikan dan dijauhkan dari segala 
keburukan. 

8. Dihasilkan segala usaha dan tujuanya. 

9. Diberi kenikmatan yang banyak. 

10. Diberi kemuliaan. Orang yang ingin punya atau naik 
pangkat, maka bacalah "Qolbul Qur'an" ini dengan 
mudawamah sekali sehari atau tiap selesai dari solat 
fardu. Niscaya Alloh SWT akan member pangkat yang 
diinginkan berkat keberkahan "Qolbul Qur'an"! ni. 

11. Akan terbuk hatinya kepada ibadah. 

12. Diberi tauhid dan ma'rifat kepada Alloh SWT. 

13. Diselamatkan dari siksa kubur. 

14. Selamat pada waktu melewati "SI ratal mustaqim". 
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15. Dlmasukan kedalam golongan Muttaqin, Muhibbin yaitu 
orang yang cinta kepada Alloh SWT dan Rosulnya. 

16. Dlberl Anwarul Haqiqoh. 

17. Dlijabahi do'anya. 

18. Selamat dunia dan akhirat. 

19. Dlberl kesenangan dunia dan akhfrat. 

20. Sega la permintaan dan tujuanya selalu disertahi oleh 
hfdayah petunjuk dari Alloh SWT. 

21. Diberl taufiq hidayah yang sempurna. 

22. Diberl keberkahan khowasil khowas yaitu keberkahan para 
a ulia/Wali Alloh SWT. 

23. Akan mendapat keimanan serta nur ruhani. 

24. Akan mendapat keimanan Ghoibul Ghoibi Rabbaniy. 

25. Akan mendapat keberkahan amal soleh hati dan ruhany. 

26. Diberi tauhid bersih hati, bisa tawakkal, diberi keyaqlnan 
yang kuat, bisa zuhud dalam hal harta bendanya, bisa 
waro' artinya menjauhi maksiat dan subhat, taqwa yang 
benar, bisa hidup dengan qona'ah artinya hidup dengan 
a pa adanya, bisa mujahadah artinya memerangi hawa 
nafsu. 

27. Akan mendapatkan keberkahan Isyroqi Sirril jismaniyyah. 

28. Akan mendapatkan keberkahan Isyroqi Sirrin 
nuurooniyyah. 

29. Akan mendapatkan keberkahan Isyroqi al-asror 
robbaniyyah. 

30. Akan mendapatkan keberkahan Afdolil kholiiqotil 

insaaniyyah. 

31. Akan mendapatkan keberkahan Khozaainil ulumil 

istifaaiyyah. 

32. Akan mendapatkan keberkahan Albahjatis saniyyah. 

33. Akan mendapatkan keberkahan ar-mtbatil aliyyah. 

34. Akan mendapatkan keberkahan hujjah. 
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35. Akan mendapatkan keberkahan dari segala gudangnya 
rohmat. 

36. Akan mendapatkan keberkahan toriqotis Syari'ah. 

37. Akan mendapatkan keberkahan toriqoh bima 
syaahadatka, ya'ni mendapat kberkahan orang-orang yang 
sudah musyahadah akan 'awaalimul ghuyub. 

38. Akan mendapatkan keberkahan nuurullohi ta'ala. 

39. Akan mendapatkan keberkahan kalaamullohi ta'ala. 

40. Akan mendapatkan keberkahan Amrulloh. 

41. Akan mendapatkan keberkahan hukmulloh. 

42. Akan mendapatkan keberkahan Tawakkaltu 'alalloh. 

43. Akan mendapatkan keberkahan Takhasshontu bikhofiyyi 
lutfillah. 

44. Akan mendapatkan keberkahan jamiili sit-rillah. 

45. Akan mendapatkan keberkahan futukhi sirrillah. 

46. Akan mendapatkan berkah laduniyyah dan mukaasyafah. 

47. Akan mendapatkan berkah pertolongan zdohir dan batin. 

48. Akan dlberl anak-cucu yang berilmu, waladun sholihun 
yad'uulah. 

49. Akan bisa istiqomah. 

50. Akan diberl kehidupan tent ram dan damai, keluarga 
sakinah, baitii jannatii. 

51. Akan diberi mahabah umum 'umum yakni akan dlsenangi 
oleh setiap orang. 
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Cara mgmbaca: 


“Qolbu fll-Qur’an” bgrikut nanti ditulis 
dgngan vgrsi f!l~Qur 3 an makkah. Maka bila 
mgnjumpai huruf nun tak bgrharokat, itu 
artinya disukun, bacaanya roasuk (bisa ikhja 
atau idhom). Wawu, alif dan ya.. tak 
bgrharokat, itu juga artinya disukun. 


pgrhatikan ! 


Bukan domah 
(tak dibaca) 



domah 
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Khadloroh Fatihah 


❖ Ilahadloroti 

Saggidina wamaulaanaa Muhammad 
§f!W al~fatihah 

❖ Waila hadloroti 

Jamingi ihwanihi minal ambiga iwal 
mursaliin wassguhada iwasholihiin 
waulaaikal malaikatil muqorrobin 
lahumul al~jatihah 

❖ Tsumma ila 
§hohibul ijazah.... 
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■fluat-auat 


“Qolbu fll~Qur’an” 
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*** 


Setelah selesai membaca qolbul qur'an beserta do'anya di 
atas, silahkan memohon do 1 a apa saja yang pembaca 
kehendaki. 

Anak anak yang sedang belajar baik dipesantren atau 
kuliah/sekolah harus membaca "Qolbu Al-Qur'an" ini, supaya 
cerdas akalnya dan cepat mengerti akan pelajaran dan tidak 
cepat lupa. 

Ini do'a khusus untukyang ingin cerdas akalnya: 
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001. AlFaatihah 1 

1. dengan menyebut nama Allah yang Maha Pemurah lagi 
Maha Penyayang[ 1] . 

[11] Mateudiiys.: says. flf£oritw?.$a d-.?dahalL im dcm-gan Jtettysbut narna 

JIls.Ii. SgtiEp pdffiris.au yang baik hendaknytt. diouid daigati rnsnyebut asm Allah, 
scporti ratten, timum. msny^mbclib hvwaua dan sobs-gaimys., JJJI&lb. faith .mama rax 
yang feifeilbs. Sy.ei s yang bsxhdfc di.sofcibah dcm-gan gsbcfflax-'lwaiwinya, ymg tattek 
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mlkM'ji]£-Nysi; tap! ocakMuk yang tnstabuiltjMffi-S^a.. Ar Saimaa to 
{.VJalia l tJ enair&h)‘ salab sati rnnm Allah, yang neeneberi pemger tiiar balm Allah 
laelidcpaltkta iannia-^a kepada mldtluk-Nya, sadang Ar RaMim (Malaa 
Penyayaing) lmanrberi paaggrtiatt b&hwa Allah Soaanttiasa bsfM£al laluasli yang 
imaiiysibgibkai 12 k. selalu imdimpahkan rahmal-:%& kspada iridkMuk-Nyu. 

001. A1 Faatihah 4 dan 5 

4. yang menguasai[4] di hari Pembalasan 

5. hanya Engkaulah yang Kami sembah , dan hanya kepada 
Engkaulah Kami memin ta pertolongan 

[4-] Maalik (yang menguasai) rteagan tosmnj&^kaun tmn^k beratth pairiHlc. dapat 
pula dilmem dcagan: Bialik (dsag&ft locmsididkkaM. :tnltn) 5 attinya: isaja, 

[5] Yaiimddiii (lari. Pembalasan): Mri yang drw&ktu. ntn rnasag-imsing ncanusta 
meiierima pembalasan aimlannya, yang balk ostupua yang buruk Ifentiiddln disebai 
j-jgs. yaiarailqayaainali, yaijraulldwib, yaiuoalja^a' dan wTsagamya. 

[6] Na’budu diambil dari kata 'ibaadat; kepatuhan dan ketundukkan yang 
dititnilbuikan cleh peirasaan lerhadjap kebe§aran Allah, sebagal Jl'tihaiD p:ng irlis&o "bah, 
karsna herkeyalbmn batam Allah, oxarpayal kdkdasaan:ys.pg towittafc tariMwlap.iiya. 

[7] Waste. 1 tin (lodate. ps^loogan.), Icraocfeil dari V&ita istfaanah: nc.cn.g)mrapka:D 
bfcnfuan: mtulk dapal rasaiydbsaikan suafcu pstejaan yaag tidak sanj^jp ditojalom 

d^isMin faCT&ra ^cod.j.ri-, 

002. A1 Baqarah 18 

18. mereka tuli, bisu dan buta[27], Maka tidaklah mereka 
akan kembali (ke jalan yang benar), 

[27] Walaupun pancaindera mereka sehat mereka dipandang tuli, bisu dan 
buta oleh karena tidakdapatmenerima kebenaran. 


003. Ali ’Imran 31 

31. Katakanlah: "Jika kamn (benar -benar) mencintai Allah, 
ikutilah Aku, niscaya Allah mengasihi dan mengampuni dosa- 
dosamu." Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang. 

004. An Nisaa’ 80 
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80. Barangsiapa yang mentaati Rasul itu, Sesungguhnya ia 
tclah mentaati Allah, dan Barangsiapa yang berpaling (dari 
ketaatan itu), Maka Kami tidak mengutusmu untuk menjadi 
pemelihara hagi mereka [321] . 

[321] Rasul tidak bertanggung jawab terhadap perbuatan-perbuatan 
mereka dan tidak menjamin agar mereka tidak berbuat kesalahan. 

005. A1 Maa-idah 98 separo awal 

98. ketahuilah, bahwa Sesungguhnya Allah Amat berat siksa- 
TSfya 

006. A1 An'am 103 

103. Dia tidak dapat dicapai oleh penglihatan mata, sedang 
Dia dapat melihat segala yang kelihatan; dan Dialah yang 
Maha Halus lagi Maha mengetahui. 

007. A1 Araaf 23 

23. keduanya berkata: "Ya Tuhan Kami, Kami telah 
Menganiaya diri Kami sendiri, dan jika Engkau tidak 
mengampuni Kami dan memberi rahmat kepada Kami, 
niscaya pastilah Kami Termasuk orang-orang yang merugi. 

008. A1 Anfaal 17 

17. Maka (yang sebenarnya) bukan kamu yang membunuh 
mereka, akan tetapi Allahlah yang membunuh mereka, dan 
bukan kamu yang melempar ketika kamu melempar, tetapi 
Allah-lah yang melempar. (Allah berbuat demikian untuk 
membinasakan mereka) dan untuk memberi kemenangan 
kepada orang-orang mukmin, dengan kemenangan yang baik 
Sesungguhnya Allah Maha mendengar lagi Maha 
mengetahui. 
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009. At Taubah 51 

51. Katakanlah: "Sekali-kali tidak akan menimpa Kami 
mela inka n apa yang telah ditetapkan Allah untuk kami. 
Dialah pelindung Kami, dan hanya kspada Allah orang- 
orang yang beriman hams bertawakal." 

010. Yunus 107 

107. jika Allah menimpakan sesuatu kemudharatan 
kepadamn, Maka tidak ada yang dapat menghilangkannya 
kecuali Dia. dan jika Allah menghendaki kebaikan bagi kamu, 
Maka tak ada yang dapat menolak kurniaNya. Dia 
memberikan kebaikan itu kepada siapa yang dikehendaki-Nya 
di antara hamba-hamba-Nya dan Dia-lah yang Maha 
Pengampun lagi Maha Penyayang. 

012. Yusuf 4 (Oil. Had 96 : disc but di bawah) 

4. (ingatlah), ketika Yusuf berkata kepada ayahnya: M Wahai 
ayahku[742], Sesungguhnya aku bermimpi melihat sebelas 
bintang, matahari dan bulan; kulihat semuanya sujud 
kepadaku.' 1 

[742] Bapak'Yusufa.s. ialah Ya'qub putera Ishakputera Ibrahim a. s. 

013. Ar Ra'd24 

24. (sambil mengucapkan): "Salamun 'alaikum bima 

shabartum"[772]. Maka Alangkah baiknya tenapat kesudahan 
itu. 

[772] Artinya: keselamatan atasmu berkat kesabaramnu 

014. Ibrahim 38-39 

38. Ya Tuhan Kami, Sesungguhnya Engkau mengetahui apa 
yang Kami sembunyikan dan apa yang Kami lahirkan; dan 
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tidak ada sesuatupun yang tersembunyi bagi Allah, baik yang 

ada di biimi maupun yang ada di langit 

39. segala pnji bagi Allah yang telah menganugerahkan 

kepadaku di hari tua (ku) Ismail dan Ishaq. Sesungguhnya 

Tuhanku, benar-benar Maha mendengar (memperkenankan) 

doa. 

015. A1 Hijr 49 

49. Kabarkanlah kepada hamba-hamba-Kn, batrwa 
Sesungguhnya Aku-lah yang Maha Pengampun lag! Maha 
Penyayang, 

016. AnNahl22 

22. Tuhan kamn adalah Tuhan yang Maha Esa. Maka orang- 
orang yang tidak beriman kepada akhirat, hati mereka 
mengingkari (keesaaan Allah), sedangkan mereka sendiri 
adalah orang-orang yang sombong. 

017. A1 Israa' 85 

85. dan mereka bertanya kepadamu tentang roh. Katakanlah: 
f, Roh itu Termasuk urusan Tuhan-ku, dan tidaldah kamu 
diberi pengetahnan melainkan sedikit", 

018. A1 Kahfi 46 

46. harta dan anak-anak adalah perhiasan kehidupan dunia 
tetapi amalan-amalan yang kekal lagi saleh adalah lebih baik 
pahalanya di sisi Tuhanmu serta lebih baik untuk menjadi 
harapan. 

019. Maryam 56-57 
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56. dan Ceritakanlah (hai Muhammad kepada mereka, kisah) 
Idris (yang tersebut) di dalam A1 Quran. Sesungguhnya ia 
adalah seorang yang sangat membenarkan dan seorang Nabi. 

57. dan Kami telah mengangkatnya ke martabat yang tinggi. 

020. Thaahaa 25-26 

25. berkata Musa: "Ya Tuhanku, lapangkanlah untukku 
dadaku[915], 

26. dan mudahkanlah untukku urusanku, 

[91S] Nabi Musa a.s. meraohon kepada Allah agar dadanya dilapangkan 
untuk menghadapi Fir ’aim yang terkenal sebagai seorang raja yang kejam. 

021. A1 Anbiyaa' 69, riwayat lain tanpa - ..bagi Ibrahim” 

69. Kami berfirman: "Hai api menjadi dinginlah, dantnenjadi 
keselamatanlah bagi Ibrahim", 

023 . A1 Mu'minuun 117, riwayat lain hanya ayat 26 
(022. A1 Ha]J14 ; setelah ini) 

117. dan Barangsiapa menyembah Tuhan yang lain di 
samping Allah, Padahal tidak ada suatu dalilpun baginya 
tentang itu, Maka Sesungguhnya perhitungannya di sisi 
Tuhannya. Sesungguhnya orang-orang yang kafir itu tiada 
beruntung. 

022. A1 Hajj 14 

14. Ses ung guhnya Allah memasukkan orang-orang yang 
beriman dan mengerjakan amal yang saleh ke dalam surga- 
surga yang di bawahnya mengalir sungai-sungai. 
Sesungguhnya Allah berbuat apa yang Dia kehendaki. 

023. A1 Mu’minuun 39, ayat ini sama dengan 26 
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39. Rasul itu berdoa: "Ya Tuhanku, tolonglah aku karena 
mereka mendustakanku. 1 1 

024. An-nur 55 

55. dan Allah telah betjanji kepada orang-orang yang 
beriman di antara kamu dan mengerjakan amal-amal yang 
saleh bahwa Dia sungguh- sungguh akan menjadikan mereka 
berkuasa dimuka bumi, sebagaimana Dia telah menjadikan 
orang-orang sebelum mereka berkuasa, dan sungguh Dia 
akan meneguhkan bagi mereka agama yang telah diridhai- 
Nya untuk mereka, dan Dia benar-benar akan menukar 
(keadaan) mereka, sesudah mereka dalam ketakutan menjadi 
aman sentausa. mereka tetap menyembahku-Ku dengan tiada 
mempersekutukan sesuatu apapun dengan aku. dan 
Barangsiapa yang (tetap) kafir sesudah (janji) itu, Maka 
mereka Itulah orang-orang yang fasik. 

025 . Al furqon 74 

74. dan orang orang yang berkata: "Ya Tuhan Kami, 
anugrahkanlah kepada Kami isteri-isteri Kami dan keturunan 
Kami sebagai penyenang hati (Kami), dan Jadikanlah Kami 
imam bagi orang-orang yang bertakwa. 

026. As-.su ’aro 119 - 121 

119. Maka Kami selamatkan Nuh dan orang-orang yang 
besertanya di dalam kapal yang penuh muatan. 

120. kemudian sesudah itu Kami tenggelamkan orang-orang 
yang tinggal. 

121. Sesungguhnya pada yang demikian itu benar-benar 
terdapat tanda (kekuasaan Allah), tetapi kebanyakan mereka 
tidak beriman. 
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027. An-naml 30, riwayat lain sampai ayat 31 

30. Sesungguhnya surat itu, dari Sulaiman dan Sesungguhnya 
(isi)nya: "Bengasi menyebut nama Allah yang Maha Pemurah 
lagi Maha Penyayang. 

028. Al-qosos 88 

88. janganlah kamu sembah di sanding (menyembah) Allah, 
Tuhan apapun yang lain, tidak ada Tuhan (yang berhak 
disembah) melainkan Dia. tiap-tiap sesuatu past! binasa, 
kecuali Allah. bagi-Nyalah segala penentuan, dan hanya 
kepada-Nyalah kamu dikembalikan. 

029. AL-ankabut 30 

30. Inth berdoa: "Ya T\ihanku, tolonglah akn (dengan 
menimpakan azab) atas kanmyang berbuat kerusakan itu". 

030. Ar-rum 13 

13. dan sekali-kali tidak ada pemberi syafe'at[l 165] bagi 
mereka dari berhala-berhala mereka dan adalah mereka 
mengingkari berhala mereka itu[ 1166]. 

[1165] Syafe’at usaha perantaraan dalam memberikan sesuatu manfaat 
bagi orang lain atau mengelakkan sesuatu mudharat bagi orang lain, 
syafe’at yang tidak diterima di sisi Allah adalah syafe'at bagi orang-orang 

iafc. 

[1166] Menurut sebagian ahli tafeir, ayat ini diartikan: ... sedang mereka 
menjadi kafir, adalah disebahkan berhala-berhala. 

031. Luqman 26 

26. kepunyaan AUah-lah apa yang di langit dan yang di bumi. 
Sesungguhnya Allah Dia-lah yang Maha Kaya lagi Maha 
Terpuji. 
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032. As-syajdah 12 

12. Dan, jika Sekiranya kanm melihat mereka ketika orang- 
orang yang berdosa itu menund ukka n kepalanya di hadapan 
Thhannya, (mereka berkata): "Ya Tuhan Kami, Kami tel&h 
melihat dan mendengar, Maka kembalikanlah Kami (ke 
dunia), Kami akan mengerjakan amal saleh, Sesungguhnya 
Kami adalah orang-orang yang yakin." 

033. AL-ahzab 3 

3. dan bertawakkallah kepada Allah, dan cukuplah Allah 
sebagai Femelihara. 

034. Saba ' 1 0, rrwayat lain sampai ayat 1 1 

10. dan Sesungguhnya telah Kami berikan kepada Daud 
kurnia dari kami. (kami berfirman): "Hai gunung-gunung dan 
burung-burimg, bertasbihlah berulang-nlang bersama Daud”, 
dan Kami telah melunakkan besi untuknya, 

035. Faatir 1 1, riwayat lain ayat 38 

11. dan Allah menciptakan katmi dari tanah kemudian dari air 
mani, kemudian Dia menjadikan kamu berpasangan (laki-laki dan 
perempuan). dan tidak ada seorang perempuanpun mengandung 
dan tidak (pula) melahirkan melainkan dengan sepengetahuan-Nya . 
dan sekali-kali tidak dipanjangkan umur seorang yang berumur 
panjang dan ddak pula dikurangi unumya, melainkan (sudah 
ditetapkan) da lam kitab (Lauh Mahfu 2 h). Sesungguhnya yang 
de miki an itu bagi Allah adalah mudah. 

036. Yaasin 58 

58. (kepada mereka dikatakan): "Salam”, sebagai Ucapan 
selamat dari Tuhan yang Maha Penyayang. 
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037.As-shoffiit 159 

159. Maha suci Allah dari apa yang mereka si&tkan, 
038.Shaad 73 

73. lalu seluruh malaikat-malaikat itu bersujud semuanya, 
039.Az-Zumar 62 

62. Allah menciptakan segala sesuatu dan Dia memelihara 
segala sesuatu. 

{ 040. Ghafir/Al-mu 'min 23, di riwayatini dilewati} 

Oil. Hud 96 disebut di sini, tidak diates 

96. dan Sesungguhnya Kami telah mengutus Musa dengan 

tanda-tanda (kekuasaan) Kami dan mukjizat yang nyata, 

041. Fussilat 33 

33. siapakah yang lebih baik perkataannya daripada orang 
yang menyeru kepada Allah, mengerjakan amal yang saleh, 
dan berkata: "Sesungguhnya aku Termasukorang-orang yang 
menyerah diri?" 

042. As-syura 19 

19. Allah Maha lembut terhadap hamba-hamba-Nya; Dia 
memberi redd kepada yang di kehendaki-Nya dan Dialah 
yang Maha kuat lagi Maha Perkasa. 

043 .Az-Zukhruf 70 

70. masuklah kamu ke dalam surga, kamu dan isteri-isteri 
kamu digenibirakan' 1 . 

044.Ad-Duldion 6 


33 | A I - Q u r ' a n punya hati 


Terjemah Qolbu I Al-Qur'an 


6. sebagai rahmat dari Tuhanmu. Sesungguhnya Dialah yang 
Maha mendengar lagi Maha mengetahui, 

G45.Al-Jaatsiah 11 

11. ini (AL Quran) adalah petunjuk. dan orang-orang yang 
kafir kepada ayat-ayat Tuhannya bagi mereka azab Yaitu 
siksaan yang sangat pedih. 

046.Al-ahqof33 

33. dan Apakah mereka tidak memperhatikan bahwa 
Sesungguhnya Allah yang menciptakan langit dan bunri dan 
Dia tidak merasa payah karena menciptakannya, Kuasa 
menghidupkan orang-orang mati? Ya (bahkan) Sesungguhnya 
Dia Maha Kuasa atas segala sesuatu. 

G47.Muhammad 37 sepotong awal 

36. Sesungguhnya kehidupan dunia hanyalah permainan dan 
senda gurau. 

048.Al-Fath 10 

10. bahwasanya orang-orang yang berjanji setia kepada 
kamu Sesungguhnya mereka berjanji setia kepada 
AUah[1396]. tangan Allah di atas tangan mereka[1397] > 
Maka Barangsiapa yang melanggar janjinya niscaya akibat 
ia melanggar janji itu akan menimpa dirinya sendiri dan 
Barangsiapa menepati janjinya kepada Allah Maka Allah 
akan memberinya pahala yang besar. 

[1396] Pada bulan Zulkaidah tahun keenam Hijriyyah Nsbi Muhammad 
s.a.w. beserta pengikut-pengOoitnya hendak mengunjungi Mekkah vmtuk 
mel alnika n 'umrah dan melihat keluarga-keluarga mereka yang telah lama 
ditinggalkan. Sesampai di Hudaibiyah beliau berhmti dan mengutus 
Utsman bin Aflan lebih dahulu ke Mekah imtuk menyainpaikztn maksud 
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keda tangan beliau dan kartrn muslimin. mereka menanti-nanti kembalinya 
Utsman, tetapi tidak juga datang karena Utsman ditahan oleh kaum 
musyrikin kemudian tersiar lag! kabar bahwa Utsman telah dibunuh. 
karena itu Nabi menganjurkan agar kanu Tnuslimin mela kuka n bai'ah (janji 
setia) kepada beliau. mereikapun Mengadakan janji setia kepada Nabi dan 
mereka akan memerangi kamu Quraisy bersama Nabi sampai kemenangan 
tercapai. Perjanjian setia ini telah diridhai Allah sehagaimana tersebut 
dalam ayat IS surat ini, karena itu disebut Bai'atur Ridwan. Bai'atur 
Ridwan ini menggetarkan kaum musyrikin, sehingga mereka melepaskan 
Utsman dan mengirim utusan untuk Mengadakan Perjanjian damai dengan 
kaum muslimin. Perjanjian ini terkenal dengan Shulhul Hudaibiyak 
[1397] Orang yang berjanji setia biasanya berjabatan tangan. Caranya 
berjanji setia dengan Rasul ialah meletakkan tangan Rasul di atas tangan 
orang yang berjanji itu. Jadi maksud tangan Allah di atas mereka ialah 
untuk menyatakan bahwa berjanji dengan Rasulullah sama dengan berjanji 
dengan Allah. Jadi seakan-akan Allah di atas tangan orang -orang yang 
berjanji itu. hendaklah diperhatikan bahwa Allah Maha suci dari segala 
sifat-siiat yang menyerupai maldiluknya. 

049. Al-hujuraat 4 

4. Sesungguhnya orang-orang yang memanggil kamu dari 
luar kamar(mu) kebanyakan mereka tidak mengerti. 

050. Qaaf33 

33. (yaitu) orang yang takut kepada Tuhan yang Maha 
Pemurah sedang Dia tidak kelihatan (olehnya) dan Dia 
datang dengan hati yang bertaubat, 

051. Adz Dzariyaat 56 

56. dan aku tidak menciptakan jin dan manusia melainkan 
supaya mereka mengabdi kepada-Ku. 

052. Ath Thuur 31 

31. Katakanlah: "Tunggulah, Maka Sesungguhnya akupun 
Termasuk orang yang mentmggu (pula) bersama kamu 11 . 
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053. AnNajm52 

52. dan kaum Nuh sebelum itu. Sesungguhnya mereka adalah 
orang-orang yang paling zalim dan paling durhaka, 

054. A1 Qamar 11 

1 1 . Maka Kami bukakan pintu-pintu langit dengan 
(menunmkan) air yang tercurah. 


055. Ar Rahmaan 26-27 

26. semua yang ada di bumi itu akan binasa. 

27. dan tetap kekal Dzat Tuhanmu yang mempunyai 
kebesaran dan kemuliaan. 

056. A1 Waaqi’ah 89 

89. Maka Dia memperoleh ketenteraman dan rezki serta 
jannah kenikmatan. 

057. A1 Hadiid 20 sepotong terahir 

20. -...dan ampunan dari Allah serta keridhaan- Nya. dan 
kehidupan dunia ini tidak lain hanyalah kesenangan yang 
menipu. 


058. A1 Mujaadilah 15 

15. Allah telah menyediakan bagi mereka azab yang sangat 
keras, Sesungguhnya Amat buruklah apa yang telah mereka 
krajakan. 

059. A! Hasyr 10 
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10. dan orang-orang yang datang sesudah mereka (Muhajirin 
dan Anshor), mereka berdoa: 11 Ya Rabb Kami, beri ampunlah 
Kami dan saudara-saudara Kami yang telah beriman lebih 
dulu dari Kami, dan janganlah Engkan membiarkan 
kedengkian dalam hati Kami terhadap orang-orang yang 
beriman; Ya Rabb Kami, Sesimgguhnya Engkan Maha 
Penyantun lagi Maha Penyayang." 

060. A1 Mumtahanah 5 

5. "Ya Tuhan Kami, janganlah Engkau jadikan Kami 
(sasaran) fitnah bagi orang-orang kafir, dan ampunilah Kami 
Ya Tuhan kami. Sesimgguhnya Engkaulah yang Maha 
Perkasa lagi Maha Bijaksana". 

061. Ash ShafflO 

10. Hai orang-orang yang beriman, sukakah kamu aku 
tunjukkan suatu perniagaan yang dapat menyelamafkanmu 
dari azab yang pedih? 

062. A1 Jumu'ah 9 

9. Hai orang-orang beriman, apabila diseru untuk 
menunaikan shalat Jum’at, Maka bersegeralah kamu kepada 
mengingat Allah dan tinggalkanlah jual beli[ 1475] . yang 
demikian itu lebih baikbagimu jika kamu mengetahui. 

[1475] Maksudnya; apabila imam telah naik nrimbar dan muaroin telah 
azan di hari Jum'at, Maka kaum muglimir wajib hersegera memenuhi 
panggilan Tnuaroan itu dan meninggalakan semua pekerjaannya. 

063. A1 Munaafiquunn 6 

6. sama saja bagi mereka, kamu mintakan ampuran atau 
tidak kamu mintakan ampunan bagi mereka. Sesungguhnya 
AUah tidak memberi petunjuk kepada orang-orang yang fesik. 
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064. At Taghaabun 13 

13. (Dia-lah) Allah tidak ada Tuhan selain Dia. dan 
hendaldah orang-orang rniikrrrin bertawakkal kepada Allah 
saja. 

065. Ath Ihalaaq 9 

9. Maka mereka mcrasakan akibat yang buruk dari 
perbuatannya, dan adalah akibat perbuatan mereka kerugian 
yang besar. 

066. AtTahriim4 

4. jika karnu berdua bertaubat kepada Allah, Maka 
Sesungguhnya hati kamu berdua telah condong (untuk 
menerima kebaikan); dan jika kamu berdua bantu-membantu 
menyusahkan Nabi, Maka Sesungguhnya Allah adalah 
Pelindungnya dan (begitu pula) Jibril dan orang-orang 
nrnkmin yang baik; dan selain dari itu ma laikat-malaikat 
adalah penolongnya pula. 

067. A1 Mulk 9 sepotong awal 

9, mereka menjawab: "Benar ada", Sesungguhnya telah 
datang kepada Kami seorang pemberi peringatan,... 

068. A1 Qalam 34 

34. Sesungguhnya bagi orang-orang yang bertakwa 
(disediakan) syurga-syurga yang penuh kenikmatan di sisi 
Tuhannya. 

069. A1 Haaqqah 13 

13. Maka apabila sangkakala ditiup sekali tiup[ 1 5 07] 
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[1507] Maksudnya: ialah tiupan yang pertama yang pack waktu itu a lam 
semesta menjadi hancur. 

070. A1 Ma'aarij 19 

19. Sesungguhnya manusia diciptakan bersifat keluh kesah 
lagi kUrir. 

071. Null 11 

11. niscaya Dia akan men girimka n hujan kepadamu dengan 
lebat, 

072. A1 Jin 21 

21. Katakanlah: ''Sesungguhnya aku tidak Kuasa 

mendatangkan sesuatu kemudharatanpun kepadamu dan tidak 
(pula) suatu kemanfaatan". 

073. A1 Muzza mmil 10 

10. dan bersabarlah terhadap apa yang mereka. ucapkan dan 
jauhilah mereka dengan cara yang baik. 

074. A1 Muddatstsir 14 

14. dan Kn lapangkan baginya (redd dan kekuasaan) dengan 
selapang-lap angnya , 

075. A1 Qiyaamah 22-23 

22. Wajah-wajah (orang-orang mukmin) pada hari itu 
berseri-seri. 

23. kepada Tuhannyalah mereka melihat. 

076. Allnsaan 19 
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19. dan mereka dikelilingi oleh pelayan-pelayan muda yang 
tetap muda. apabila kamu melihat mereka, kamu akan 
mengira mereka, mutiara yang bertaburan. 

077. A1 Mursalaat 20 

20. Bukankah Kami menciptakan kamu dari air yang 
hina[1540]? 

[1540] Yang dimaksud dengan air yang hina ialah air rnani. 

078. An Naba T 36 

36. sebagai pembalasan dari Tuhanmu dan pemberian yang 
cukup banyak. 


079. An Nazi'at 40 

40. dan Adapun orang-orang yang takut kepada kebesaran 
Tuhannya dan menahan diri dari keinginan hawa nafsunya, 

080. 'Abasa 18-19 

18. dari Apakah Allah menciptakannya ? 

19. dari setetes m&ni, Allah menciptakannya lalu 
menentukannya[ 1557] . 

[1557] Ying dimaksud dengan menentukannya ialah menentukan Jase-Jase 
kejadiannya, unumya, rezkmya, dan nasibnya. 

081. AlTakwiir 27 

27. AL Qur'aan itu tiada lain hanyalah peringatan bagi 
semesta alam, 

082. A1 Infithaar 6 
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6. Hai manusia, .Apakah yang telah memperdayakan karau 
(berbuat durhaka) terhadap Tuhanmu yang Maha Pemurah. 

083. A1 Muthaffifin 28 

28. (yaitu) mata air yang minum daripadanya orang-orang 
yang didekatkan kepada Allah. 


084. A1 Insyiqaaq 14-15 

14. Sesungguhnya Dia menyangka bahwa Dia sekali-kali 
tidak akan kembali (kepada Tuhannya). 

15. (Bukan demikian), yang benar, Sesungguhnya Tuhannya 
selalu melihatnya. 

085. A1 Buruuj 16 

16. Maha Kuasa berbuat apa yang dikehendaki-Nya . 

086. Ath Thaariq 7 

7. yang keluar dari antara tulang sulbi laki-laki dan tulang 
dada perempuan. 

087. A1 Alaa 15 

15. dan Dia ingat nama Tuhannya, lalu Dia sembahyang. 

088. A1 Ghaasyiyah 19 

19. dan gunung- gunung bagaimana ia ditegakkan? 

089. A1 Fajr 22 

22. dan datanglah Tuhanmu; sedang Malaikat berbaris-baris. 

090. AlBalad 10 

10. dan Kami telah menunjukkan kepadanya dua jalan[1578] , 
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[1578] Yang dhnaksud dengan dua jalan ialah jalan kebajikan dan 
jalan kejahatan. 

091. Asy Syams 13 

13. lalu Rasul Allah (Saleh) berkata kepada mereka: 
("Biarkanlah) unta betina Allah dan mirnima nnya"- 

092. A1 Lail 1 1 

11. dan hartanya lidak bennaniaat baginya apabila ia telah 
binasa. 

093. AdhDhuhaa 8 

8. dan Dia mendapatimi sebagai seorang yang kekurangan, 
lalu Dia memberikan kecukupan. 

094. AlamNasyrah 4 

4. dan Kami tinggflambagimu sebutan (nama)im[1585], 

[1585] Meninggikan nama Nabi Muhammad s.a.w di sini Maksudnya ialah 
meninggikan derajat dan mengikutkan namanya dengan nama Allah dalam 
kalimat gyahadat, menjadikan taat kepada Nabi Termasuk taat kepada 
Allah dan lain-lain, 

095. At Tim 5 

5. kemudian Kami kembalikan Dia ke tempat yang serendah- 
rendahnya (neraka), 

096. A1 f Alaq 14 

14. tidaklah Dia mengetahui bahwa Sesungguhnya Allah 
melihat segala perbuatannya? 

097. A1 Qadr 3 sepotong terakhir dan Ayat 4 sepotong awal 
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3. lebih baik dari seribu bulan. 

4. pada malam itu turun malaikat-malaikat dan Malaikat 
Jibril 

098. A1 Bayyinah 5 sepotong awal 

5. Padabal mereka tidak dlsuruh kecuali supaya menyembah 
Allah dengan memornikan ketaatan kepada-Nya dalam 
(menjalankan) agama yang lurusf 1595] , 

[1595] Lurus berarti jauh dari syirik (mempersekutukaii Allah) dan jauh 
dari kesesatan. 

099. A1 Zalzalah 6 sepotong terakhir 

6. dalam Keadaan bermacam-ma cam, supaya diperlihatkan 
kepada mereka (balasan) pekerjaan mereka[ 1596] , 

[1596] Maksudnya ada di antara mereka yang putih mukanya dan 
ada pula yang hitam dan sebagainya. 

100. A1 'Aadiyaat 7 , riwayat lain ayat 8 

7. dan Sesungguhnya manusia itu menyaksikan (sendiri) 
keingkarannya, 

101. A1 Qaari'ah 6-7 

6. dan Adapun orang-orang yang berat timbangan 
(kebaikan)nya, 

7. Maka Dia berada dalam kehidupan yang memuaskan. 

102. At Takaatsur 3 

3. janganlah begitu, kelak kamu akan mengetahui (akibat 
perbuatamnu itu), 

103. A1 T Ashr 3 sepotong tengah 

3. dan nasehat menasehati supaya mentaati kebenaran. 
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104. A1 Humazah 5 

5. dan tahukah kamu apa Huthamah itu? 

105. A1 Fill 3 

3. dan Dia mengirimkan kapada mereka burung yang 
berbondong-bondong, 

106. Quraisy4 

4. yang telah member i makanan kepada mereka untuk 
menghilangkan lapar dan mengamankan mereka dari 
ketakutan. 

107. A1 Maa'uim 4-5 

4. Maka kecelakaanlah bagi orang-orang yang shalat, 

5. (yaitu) orang-orang yang lalai dari shalatnya, 

108. A1 Kautsar 2 

2. Maka dirikanlah shalat karena Tuhanmu; dan 
ber korbanlahf 1 605] . 

[1605] Yang dimaksud berkorban di sini ialah menyembelih hewan Qurban 
dan mensyukuri nikmat Allah. 

109. A1 Kaafiruun 3/5 sepotong awal 

3. dan kamn bukan penyembah. 

1 10. An Nashr 2 potongan akhir 

2. orang-orang masuk agama Allah dengan berbondong- 
bondong, 

Hl.AlLahab3 

3. kelakDia akan masuk kc dalamapi yang bergejolak 
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112. Allkhlash2 

2. Allah adalah Tiihan yang bergantimg kepada-Nya segala 
sesuatu. 

113. AlFalaq3 

3. dan dari kejahatan malam apabila telah gelap gulita, 

1 14. An Naas 

3. sembahan manusia. 


*** 
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Kitab itu kemungkinan banyak di sebar luaskan dikalangan 
jamaah ahli toriqoh naqsabandiyah di sokaraja jawa tengah. 
Hal tersebut karena kitab yang teresensi ini juga dari jamaah 
toriqoh setempat. 

“Sabda Rosululloh SAW : M-Qur’an itu ada 30 
(tiga pulnh) juz, jimilah suratnya seratus empat 
betas, dari tiap-tiap surat yang 114 itu terdapat 
hatinya/inti saripatmya. Maka siapa yang membaca 
hati tiap tiap surat itu maka pahalanya sama 
dengan khatam Al Qur'an sebanyak lOOO(seribu) 
kali..,” 

Hadist di atas merupakan dasar penulisan/penuqilan qolbul 
qur’an pada kitab itu. Namun hadist tersebut tidak ditulis 
dengan texs Arabic, tetapi hanya dengan teijemahan pegon 
jowo. 


Siapa yang menulis Qolbul Qur'an ini atau 
menyimpan saja di rumalmya maka orang itu 
haram masuk neiaka dan diampuni segala dosanya 
dan dikasilkan segala maqsud tujuanya. 

Kal ima t di atas merupakan lanjutan setelah baris bans hadist 
tadi. Faidah pembacaan maupun penulisan “Qolbul Qur'an” 
disebutkan banyak sekali. Tidak hanya itu, masih ada 51 
faidah lagi yang dituliskan dengan bemomor dan rinci. 

Setelah menguraikan berbagai fimgsi amalan, terns dirangkai 
dengan ayat-ayat Qolbul Qur'an yang lebih dari 115 ayat. 
Ayat-ayat tersebut mulai dari basmalah dan terakhir ilaahin 
naas. 
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Sangat besar sekali muatan persuasif /anjuran untuk 
membacanya. Pada akhir kitab itu terdapat ajakan bagi 
pelajar: 


Anak anak yang sedang belajar balk dipesantren 
atau sekoiah harm membaca ** Qolbul Qur’an ” ini, 
supaya cerdas akalnya dan cepat mengerti akan 
pelajaran dan lidak cepat lupa. 

Bahkan ada do’a khusus untuk yang ingin cerdas akalnya 
dihalaman terakhir. Tentu ini akan sangat menarik bagi para 
santri. 


Kesimpulan resensi: 

Ketika searching pada program As-Syamilah dengan kata 
kunci 0 T J&\ tepatnya di-opsi semua matan hadist 

ditemukan 22 hasil pencarian yang senada dengan sbb: 
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U\ J{f.\ jiB vl*abUi V> J 6 — 

A^Wj*K 

Luar biasa dalam kitab “Qolbul Qur'an” itu tepat sekali inti 
surat Yaasin sesuai dengan kitab J^JuJl ^J\yang ditulis oleh 
ahmad bin Muhammad al mahdi : 


Kitab itu banyak di sebar luaskan dikalangan jamaah ahli 
toriqoh naqsabandiyah di sokaraja jawa tengah, kemungkinan 
besar kitab ini sebagai media amalan ahli toriqoh. Di samping 
itu bagi ahli jamah toriqoh pasti semuanya taat kepada pesan 
sang guru, sehingga pengamalan kitab ini sangat luar biasa. 
Walaupun saya(resenser) tidak menemukan kumpulan sejenis 
dikumpulan ribuan kitab dunia Maktabah As-Syamilah. Itu 
hanya keterbatasan biasa, artinya kitab seperti yang di-resensi 
ini belum begitu terkenal di dunia. Namun isinya luar biasa. 
Bagi para santri juga bagus mengamalkanya dari pada tidak 
punya amalan, akan tetapi hams ijazah dulu. Berhubung santri 
as-salafiyyah dilarang beijazah amalan selain ke keluarga 
ndalem. Maka cukuplah mengamalkan 4 surat yang tersirat di 
akhir fasholatan dan diamalkan sebelum maghrib. 

Bagi kalangan akademisi kitab tersebut perlu dilacak siapa 
pengarangnya dan apakah hadist-hadist didalamnya betul- 
betul ada dan s ahib semua atau tidak. 

Inti tiap surat yang tersirat dalam kitab itu ada yang tertukar 
urutanya, bahkan ada surat yang intinya tidak hanya satu ayat 
serta ada juga surat yang tidak tersebutkan intinya yaitu surat 


43 | A I - Q u r ' a n punya hati 


Terjemah Qolbu I Al-Qur'an 


Ghofir/al-mu’min. Tentu kenyataan ini seharusnya menjadi 
titik awal penelusuran sumber. 
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